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École de tennis Quarante-Zéro

Cours 

Ligue-école junior  7 à 14 ans
Apprentissage des techniques menant 
rapidement à des matchs pour débutants et 
intermédiaires. Les jeunes seront classés au 
premier cours.

Du 28 mai au 18 juin - 40 $

E1 (7-9 ans) samedi  16 h à 17 h
E2 (10-14 ans) samedi  17 h à 18 h

Parc Alexandra  
En cas de pluie, remis au dimanche

Du 11 au 14 juillet - 40 $

E3 (7-9 ans) lundi au jeudi  10 h à 11 h 
E4 (10-14 ans) lundi au jeudi  11 h à 12 h

Parc Alexandra 
En cas de pluie, remis au vendredi 15 juillet

Du 1 au 4 août - 40 $

E5 (7-9 ans) lundi au jeudi  10 h à 11 h
E6 (10-14 ans) lundi au jeudi  11 h à 12 h

Parc Préville 
En cas de pluie, remis au vendredi 5 août 

Le petit tennis  3 à 6 ans
Nouvelle approche d'initiation au tennis qui 
utilise le monde imaginaire de vos enfants.

Du 28 mai au 18 juin - 30 $

PT1 (3-4 ans) samedi   14 h 30 à 15 h 15
PT2 (5-6 ans) samedi    15 h 15 à 16 h

Parc Alexandra  
En cas de pluie, remis au dimanche

Du 11 au 14 juillet - 30 $

PT3 (3-4 ans) lundi au jeudi   8 h 30 à 9 h 15
PT4 (5-6 ans) lundi au jeudi   9 h 15 à 10 h

Parc Alexandra 
En cas de pluie, remis au vendredi 15 juillet

Du 1 au 4 août - 30 $

PT5 (3-4 ans) lundi au jeudi   8 h 30 à 9 h 15
PT6 (5-6 ans) lundi au jeudi   9 h 15 à 10 h

Parc Préville 
En cas de pluie, remis au vendredi 5 août

Fiche d'inscription                   
École de tennis              
Quarante-Zéro
Nom   

Prénom 

Date de naissance  Âge  

Adresse  

App.   Code postal   

Ville 

Téléphone :

Rés.  

Cell.  

Bur. poste 

Courriel :  

  

Ligue-école juniors - 40 $ Le petit tennis - 30 $

E1 ___  E4 ___    PT1 ___  PT4 ___
E2 ___  E5 ___    PT2 ___  PT5 ___
E3 ___  E6 ___  PT3 ___ PT6 ___

Cours adultes - 70 $
Mai (10 au 19) ____ Juillet (5 au 14) ____
Juin (7 au 16 ) ____ Août (2 au 11) ____   

Ligue adultes - 100 $ _____

Inscription

Par la poste : chèque libellé en date de 
l'envoi à Quarante-Zéro Inc., C.P 5000, 
Longueuil, QC  J4K 4Y7

Au comptoir : direction des loisirs, de la 
culture et de la vie communautaire, 31, ave-
nue Lorne, Saint-Lambert J4P 2G7

En ligne (cartes de crédit) : 
www.tennisrivesud.com

Politique de remboursement
Une demande de remboursement doit être 
acheminée à l'école de tennis Quarante-Zéro 
par écrit avant le début de l'activité et accom-
pagnée d'une preuve médicale. Des frais de 
20 % seront retenus à titre administratif.

Abonnement
La Direction des loisirs, de la culture et de la vie communautaire off re le système d'achat de carte d'accès pour accéder aux terrains de tennis (parcs 
Alexandra et Préville).

Réservation par téléphone jusqu'à 3 jours à l'avance ou sur place le jour même. En vente à compter de la mi-avril au centre communautaire.

Coûts Saison : 98 $
 Demi-saison : 49,50 $ (à partir du 1er août)

LIGNE INFO-PLUIE  450 646-8698
30 minutes seulement avant le début de votre activité

Cours pour adultes
Une nouvelle session débute à tous les mois.
Voir la fi che d'inscription pour les dates

Débutant ou         mardi et jeudi    19 h à 21 h                                     
intermédiaire  

Parc Alexandra 
En cas de pluis, remis au vendredi
Division des participants au début du premier 
cours.

Pas de raquette? Pas de problème!

Option raquette junior 35 $
Option raquette adulte 75 $

Nous prêtons gratuitement une raquette 
usagée à tous les jeunes de 3 à 14 ans. Vous 
pouvez également acheter une raquette 
neuve de qualité qui vous sera conseillée sur 
place lors de votre première séance.

Ligues

Junior inter-cité  10 à 17 ans
Faites partie de la super-équipe des GATORS 
de Longueuil.
Du 27 juin au 18 août (après-midi)
Renseignement : 450 646-8698 à compter du 
2 mai

Adultes
Du 24 mai au 20 août - 100 $
Le coût d'inscription inclut l'évaluation le 
24 ou 25 mai, l'accès aux terrains, des balles 
neuves, un chandail de la ligue, un classement 
hebdomadaire informatisé, des prix et un 
goûter lors de la fi nale du 20 août.

Lundi et/ou 19 h à 20 h 30 et/ou                    
Mercredi 20 h 30 à 22 h

Parc Alexandra 
En cas de pluie, remis dans la semaine du 15 
août
Cette ligue amicale est destinée aux joueurs 
de niveaux intermédaire et avancé. Elle vous 
permet de jouer des matchs, surtout en 
double, avec une multitude de passionnés de 
tennis comme vous.

Nouveau


