
 COURS DE TENNIS POUR LES JUNIORS (3À 18ANS) 

Description Date Prix  

LE PETIT TENNIS (3 à 6 ans) NOUVEAUTÉ!
Nouvelle approche d’initiation au tennis qui 
utilise le monde imaginaire de vos enfants 
 
PARC WILFRID-BOARDMAN À DELSON 
 
17 h 15 à 18 h   
 

 
JEUDI 

 
16-23-30 juin et 7juillet 
 
14-21-28 juillet et 4 août 

 
 
 

30$ 
 

30$ 

 

LIGUE ÉCOLE (7 à 14 ans) NOUVEAUTÉ ! 
Apprentissage des techniques menant 
rapidement à des matchs pour débutants et 
intermédiaires. 
Débutants et intermédiaires (divisés au 1er 
cours) 
PARC WILFRID-BOARDMAN À DELSON 
18h à 19h 

 

 
 

JEUDI 
 
16-23-30 juin et 7juillet 
 
14-21-28 juillet et 4 août 
 
 

 
 
 
 

40$ 
 

40$ 

 
 
 

LIGUE INTERCITÉ RIVE-SUD (9 À 18 ans) 
intermédiaires et avancés 
PARC LEBLANC À SAINT-CONSTANT 
Entraînez-vous avec l’équipe des « Rebelles » de 
Saint-Constant et jouez des matchs contre les 
autres villes de la rive-sud.  
 
13 h à 15 h les lundi, mardi, mercredi, vendredi 
(reprise le jeudi) 
 

2 hres X 32 séances réparties sur 8 semaines 

 
 
Du 27 juin au 19 août 
Évaluation obligatoire : 
Suite à votre inscription, présentez-
vous au parc Leblanc à Saint-
Constant samedi, le 4 juin de 16h à 
18h (évaluation gratuite, aucune 
réservation requise).  Les joueurs 
non-sélectionnés pourront être 
remboursés intégralement. 

 
 
 

275$ 
incluant 

gilet 

 
 
 

COURS DE TENNIS POUR LES ADULTES (15 ans et plus) 

Description Date Prix  

COURS DE GROUPE 
débutants et intermédiaires (divisés au 1er cours) 
PARC WILFRID-BOARDMAN À DELSON 
 
19 h à 21 h 

JEUDI 
 
 
16-23-30 juin et 7juillet 
14-21-28 juillet et 4 août  

 
 
 

80$ 
80$ 

 

 
 

 
 
Activité de fin de saison NOUVEAUTÉ ! 
Dimanche, le 21 août (gratuit) 
PARC WILFRID-BOARDMAN À DELSON 
Matchs de tennis entre les joueurs de tennis de Delson.  Prix de présences.   
Ouvert aux juniors et aux adultes de tous les niveaux. 
Inscription au (450) 646-8698 à compter du 1er août. 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

MODALITÉS D’INSCRIPTION 
 
PAR LA POSTE (chèque) : 
Poster le formulaire d’inscription dûment complété disponible sur www.tennisrivesud.com et le paiement par 
chèque en date de l’envoi à l’ordre de Quarante-Zéro Inc.  
Envoyez le tout à :   
 
                         TENNIS 
   Case postale 5000 
   Longueuil (Québec)  
   J4K 4Y7 
 
Note importante :  
Votre inscription sera officielle uniquement lorsque l’école de tennis Quarante-Zéro aura reçu votre envoi 
postal. 
 
EN LIGNE PAR CARTE DE CRÉDIT : 
Sur le site:  www.tennisrivesud.com 
 
 
 
Les prix incluent toutes les taxes applicables. 
Le coût d’inscription pour les non-résidents de Delson est majoré de 50%  
Les cours sont donnés par des instructeurs certifiés par Tennis Québec. 
 
POLITIQUE DE REMBOURSEMENT: 
Les demandes de remboursement doivent être acheminées à Quarante-Zéro par écrit avant le début de l’activité 
et accompagnées d’une preuve médicale.  Des frais de 20% seront retenus à titre de frais d’administration. 
 
POUR INFORMATION SUPPLÉMENTAIRE : 
450 646-8698 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
          
 

 

 

http://www.tennisrivesud.com/

